
Tebaida Berciana “Vall del Silenci”

Demà
9:00-16:00

Ponferrada

Oficina de Turisme de Ponferrada1

L’Oficina de Turisme de Ponferrada ofereix informació clau
per descobrir la seva història, monuments, natura i riquesa
cultural única.

 0.50 Horas

Ponferrada – Rodalies

Vall de l’Oza2

La Vall de l’Oza destaca per les seves muntanyes, rius
cristal·lins, rutes de senderisme, boscos frondosos i vistes
panoràmiques, perfecte per al turisme natural.

 2.00 Horas

Montes de Valdueza (Muntanyes de Valdueza)

Montes de Valdueza3

Montes de Valdueza és un poble històric a El Bierzo, reconegut
pel seu patrimoni monàstic, el seu entorn natural excepcional i
les seves rutes de senderisme.

 2.00 Horas

Montes de Valdueza (Muntanyes de Valdueza)

Monestir Sant Pere de Montes4

Monestir mozàrab del segle VII, històric i espiritual, envoltat
de natura al Bierzo, ideal per al turisme cultural i religiós.

 1.00 Horas

Peñalba de Santiago

Peñalba de Santiago5

Peñalba de Santiago és un poble històric del Bierzo, declarat
Bé d’Interès Cultural, famós per la seva arquitectura
tradicional i l’església mozaràbica.

 3.00 Horas

Dia 1



Peñalba de Santiago

Església de Santiago de Peñalba6

Església mozàrabe del segle X, a Peñalba de Santiago, León.
Destaca pel seu arc de ferradura i el seu encant rural.

 0.33 Horas

Tarda
16:00-21:00

Peñalba de Santiago

Vall del Silenci1

La Vall del Silenci, oasi natural a León, ofereix senderisme,
fauna autòctona, paisatges serens i rutes culturals per als
turistes.

 3.00 Horas

Peñalba de Santiago

Cova de Sant Genadi2

La Cova de Sant Genadi és un enclavament històric i natural,
ideal per al senderisme, l’espiritualitat i contemplar la bellesa
de la Vall del Silenci.

 1.50 Horas

Peñalba de Santiago

Mirador de la Tebaida3

Un balcó als Montes Aquilianos.

 2.50 Horas

Sant Cristòfol de Valdueza

El Teix Mil·lenari4

El Teix Mil·lenari, símbol de la vida eterna. Joia natural i
històrica a Sant Cristòfol, visita imprescindible per a amants
de la natura.

 0.25 Horas



Demà
9:00-16:00

Ponferrada

Castell dels Templers1

Impressionant castell medieval amb torres, passadissos i
panoràmiques úniques. Ideal per a fotos, passejades culturals i
vistes espectaculars.

 2.00 Horas

Compludo

Herreria de Compludo2

La ferreria de Compludo, joia històrica, ofereix artesania
tradicional única en un entorn natural ideal per al turisme
cultural.

 1.00 Horas

Tarda
16:00-21:00

Villar de los Barrios

Villar de los Barrios1

Villar de los Barrios és una localitat històrica berciana,
declarada Bé d’Interès Cultural, destacada per la seva
arquitectura tradicional i els castanyers.

 2.00 Horas

Villar de los Barrios

El Bosc de Castanyers de Villar de los Barrios2

Majestuós bosc centenari de castanyers, premiat i màgic, ideal
per al senderisme, la immersió en la natura i el benestar.
Imprescindible a El Bierzo.

 1.00 Horas

Lombillo de los Barrios

Lombillo de los Barrios3

Lombillo de los Barrios és una localitat històrica del Bierzo,
declarada Bé d’Interès Cultural, integrada al municipi de
Ponferrada.

 2.00 Horas

Dia 2



Salas de los Barrios

Salas de los Barrios4

Salas de los Barrios és una localitat històrica berciana,
declarada Bé d’Interès Cultural, integrada en el municipi de
Ponferrada.

 2.00 Horas


